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BAGGRUND FOR OPGAVEN
samlende plan for Hestehovedet

Aktivitetslaget udarbejdes med bor-
ger, brugere og lokale aktarer som
foreninger, Nakskov Fjord Camping og
Surfskolen.
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Adgang og sammenhaeng danner et fun-
dament for brugen af omradet. Dette lag
er ikke afheengig af aktivitetslaget, da
det kan bruges aret rundt af alle interes-
Serede besogende.

Strandtorvet med Seellegepladsen Naturlandshuset og Kriblekrablebroen Solnedgangstrappen Vandsportscenter Badebroen - nu med sauna



DEN HISTORISKE KONTEKST

Hestehovedet er i hgj grad formet af menneske-
haender. Tidligere har det veeret en halvg kaldet
Hesthaven, da hestene graessede her. | 1940’erne
og 50’erne blev der behov for et rekreativt stran-
domréde til badning og sejlads, da vandet ikke
var séa forurenet som inde i Nakskov. | denne
forbindelse blev lystbddehavnen blev udgravet
som beskaeftigelsesarbejde i 1940’erne. Den over-
skydende jord blev brugt til inddigning af Hesteho-
vedet og til keelkebakke, som nu er der hvor restau-
rant Fjorden ligger.

En sommerdag pa Hesthovedet Strand-
Hestehovedet 1966. Foto: Thomas Hald.

Nu bliver Hestehovedet brugt til rekreative formal,
der er strand, kiosk, restaurant, campingplads,
surfskole og Danmarks leengste badebro, som er
tegnet af den lokale arkitekt Phillip Rasmussen.

Lystbadhavnen og Nakskovpigen 1955. Haje malebordsblad 1862-1899, kortet Ortofoto 1954, flyfotoet viser at lyst- Ortofoto 2024, flyfotoet viser hvordan
Foto: ukendt. viser at lystbadhavnen og campingplad- bédhavnen og campingpladsen, sa campingpladsomradet er vokset og der
sen endu ikke er kommet til. Omréadet smaét er kommet til. Derudover er den er kommet flere rekreative faciliteter til,

blev brugt som graesningsfeellede. kunstige sterand blevet etableret. samt Restaurant Fjorden og badklubben.



NATURBESKYTTELSE
OG PLANFORHOLD

Hestehoved ligger omringet af Naturpark Nakskov
Fjord. Nakskov Fjord er et druknet moraeneland-
skab, der efter seneste istid er blevet daekket af
vand grundet landsaenkninger og stigende hav-
vand. Det tidlige landskabs bakker er nu tilstede
som ger, derfor bliver fjorden ogsa kald: Danmarks
grigeste fjord. Fjordomradet er kun 1-2 meter dybt
udover hvor sejlrenden lgber.

Nakskov Fjord er udpeget som Natura 2000 saerligt
for at beskytte fuglelivet, og naturtyper som stran-
deng, der fx findes pa Kuddeholm, og overdrev.

Nakskov Fjord er et oplagt sted hvor treekkende
vandfuglene i fred kan raste og finde fade, derfor er
fiorden udpeget som vildtreservat. Pa Hestehove-
det er der ikke lukket for feerdsel, men motordrevet
sejlads med mere end 8 knob udenfor sejlrender
samt wind- og kitesurfing er forbudt fra 1. oktober
til 1. marts.

Planafdelingen i Lolland Kommune har haft den
forelabige plan for omradeprogrammering til en
indledende vurdering ift. myndighedstilladelser. Det
vurderes at planen skal miljgscreenes for at kunne
afgare om en egentlig miljgvurdering er ngdvendig.

Det vurderes ogsa, at de foreslaede tiltag kan
handteres indenfor ekisterende lokalplan, dog med
enkelte dispensationer fx ift. placering af ny parke-
ring og med landzonetilladelser.

Da hele omradet ligger indenfor strandbeskyt-
telseslinjen skal alle tiltag desuden godkendes i
Kystdirektoratet.

Der er et stort potentiale i at styrke den
eksisterende natur. Billederne er taget
efter sidste intervention af ETN Arkitekter,
hvor der bl.a. blev sdet en frablanding,
som bidrog med farve og liv i beplant-
ningen.

Natur og vildtreservater

Nakskov Fjord er beskyttet som natur -og
vildtreservat. Fredningen har til formal at
sikre Nakskov Fjord og Indrefjord som
yngle-, raste- og fourageringsomrade for
vandfugle.

Havvand péa land
Ved havvandsstigninger pa 2 m er
Nakskov Fjord Camping seerligt udsat.

0,56m

.1m
.2m

Natura 2000 Habitatomrade

Nakskov Fjord og Inderfjord er kategori-
seret som Natura 2000-omrade besta-
ende af habitatomrade H15 og fuglebe-
skyttelsesomrade F88. Omradet har i alt
et areal pa pa 8.474 hektar.

Strandbeskyttelseslinje og fredede fortidsminder
Hele Hestehovedet ligger inden for
strandbeskyttelseslinjen.

Pa Kuddeholm ligger der levn fra et
skansanlaeg der blev opfart i 1659 under
Svenskerkrigene.



SAMARBEJDER:

Faste aktgrer pa Hestehovedet:

+ Nakskov Fjord Camping

+ Restaurant Fjorden

+ Hestehovedet Lystbadehavn

+ Kitesurf & Paddle Lolland

+ Brugerradet for Nakskov Fjord (bestaende af repraesen-
tanter fra Naturfredning, Lodsejere,

Andre aktarer:

+ Lokale sports- og fritidsforeninger med repraesentanter in-
denfor volleyball, handbold, basket, fodbold, triatlon samt
de private aktgrer som fx cross fit, yoga mv.

Lystbadehayg;

Badebro
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§: MALGRUPPER:

Projektet henvender sig egentligt til alle aldersgrupper.
Hestehovedet har altid fungeret som et rekreativt hver-
dags-udflugtsmal for Nakskov-borgerne - som fortsat er den
primaere malgruppe for de indsatser, som etableres i omra-
det - selvom turister og besggende naturligvis ogsa er en

vaesentlig malgruppe.

Sejlrende
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Restaurant Fjorden er placeret pa en

bakke. Dette gar den meget synlig Lystbadhavnen er gemt veek bag haekke
i omradet, men bakkens stringente nar man ankommer til Hestehovedet. Her
skraninger samt teetklippede graes kan der abnes op og skabes udsyn til
gor, at den opleves som en barriere. fjorden samt skabe en imadekommende

velkomst til omradet.

Vandrette linjer i

landskabet.

Volumen Volumen Volumen

Seellegepladsen
Fjordkig

Restaurant ‘Fjorden’
1

Fjordkig Camping

Rumskabende elementer



Lystbdadhavnen er gemt vaek bag
haekke nar man ankommer til omradet

DIAGRAM 1:EKSISTERENDE BARRIERER

Teet krat

..................................... Stort abent
grees areal

Skraning

Ingen oplagte
""""""""""""""""" Krydsningsmu-

----------------------- Teet rannehegn
--------------------------- Bakke

A —— Omrédet om-
- kring badklub-

ben fales meget
privat

Heek

Busket allé

Lille barriere

Mellem barriere

Stor barriere

Ikke gennem-
freengelig bar-

DIAGRAM 3: EKSISTERENDE BRUDTE SIGTELINJER

Forgrund
De eksisterende sigtelinjer bliver Baggrund

i dag bremset af teette haekke

~ 0og krat. Det er derfor sveert at
Mellemgrund

se fjorden ved ankomst, og nar
man star pa feelleden.




NATURTRAEK

DIAGRAM 5: NATURTRAK

FORBINDELSER
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Diagram 5: Naturtreek viser et princip over, hvordan
omkringliggende naturtyper, skov/busk landskab,
greesland og strand, traekkes ind pa hestehovedet.
Her stattes bade naturen og kulturen, ved at bidra- GRAESLAND
ge til biodiversitet og til sammenhaeng i omradet
samt aktiviteter.
Skov/ Eng Feelled Qer

Fjord Strand Skov/

Naturtyper ved
Hestehovedet







.

a",..’ i fiernes/nye traeer !

%, Eks. minigolf:

; 0,
o i \ =2
.
LR " 1
v ¥ - L
) o
T Gwssi "

kbhifger *beplantning

¥ -

fl:' | I h y

- ,)IIIII Eks. shelter.

~gsts
Illl.llll" e r




T, L el e T e

R e e i R i
L) SR SN R iR S ;ﬁ'ﬁﬁ?’




Tojstammede traeer
‘erstatter eks. haekke

STOTTEPUNKT: ANKOMST

Den eksisterende heek, der skiller adgangsvejen og lystbadehavnen
feeldes og erstattes af opstammede traeer af hjemmehgrende art.
Heekken faeldes for at skabe udsyn til vandet og en bevidsthed om, at
man treeder ind i et strand-maritimt milja.

Der skabes en forbindelse fra omradet “Strandliv” til lystbadehavnen
via et grustorv/ sti. Pa vejen kan der laves markgrer for at binde omra-
derne sammen.

Haekken ind til campingpladsen brydes, og der skabes kontakt mel-
lem ankomsten og campingpladsen samt funktionerne der. Minigolf-
banens samlede udtryk kan blgdgares i formerne for at skabe forbin-
delse mellem omraderne.

| lystbadehavnen etableres en trappe/ et plateau til ophold.

Parkeringsbase med asfaltmaling,
kunne veere vindmaller?

Wayfinding pa
belsegningen.

Plateau ved lyst-
badehavnen.
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“Nakskov stolen” som lougemabel.

.,

Terresnore til vdddragter og lyskaeder.

Udendars bad og omklaednings
mulighed.

STOTTEPUNKT: BLUE SPOT
Vandsportsloungen kombine-

rer udlejning af vandsportgear,

formidlingscenter, tarresteder og

haengud-steder med bordtennis

og grill.

Der kan laves overdaekninger

af solsejl mellem treeerne, for at
skabe et roligt rum, hvor man kan
slappe af efter eller inden vand-
sportsaktiviteter.
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STOTTEPUNKT: STRANDLIV

Stattepunktet strandliv rummer alsidige aktiviteter, Derudover udvides legepladsen med en vandle-
herunder leg, sport, beveegelse, pladser til solbad-  geplads, der bade kan bruges som leg og som
ning, overdaekket picnic hus med gennemgang til formidling af stormfloder og oversvgmmelser pa
stranden samt omklaedning. Lolland-Falster.

Lolland-Falster vandlegeplads.

Strandbruser

Flerfarvet multibane.
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Overdeekket samlingssted
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STOTTEPUNKT: STRANDTORV
Strandtorvet forbinder parkeringspladsen, Solned-
gangstrappen, Restaurant Fjorden og stranden, via
det store sammenhaengende treedaek. Bakken som
restauranten ligger pd, blades op i den gstlige side
og skaber en mere organisk og imgdekommende
form. Slutpunktet af parkeringspladsen kan enten
pbemales eller rumme kunstveaerker el.lign.

Udetraening pa
treedaekket.

FALLEDEN

Feelleden er fortsat en stor sammenhasngende
greespleene, som i dag. Den supleres dog med en
hgjere graes/eng vegetation i kanterne, der skaber
rum, men som ogsa skaber et forlab mellem “An-
komst” og “Strandliv”.

Pleenen er oplagt til starre forsamlinger, rundbold
og picninc.

b W GroSsti & ]
Eng beplantning '

Venstre: sveller kan afgraende strand mod
feelled

Ovenfor: faelled kan som i dag have felter
med hajt grees
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Tv snorkelsti i Naturpark lillebeaelt.
Th. Vadesti ved /Ebelo.
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SNORKELSTI og
VAND LAB

Vandlaboratorium ved @resundsakvariet.

Ved en snorkel/ vadesti kan der seettes oplev-
elsespunkter i vandet, tavler fx, eksempler pa kun-
stige rev med blamuslinger, alegraesenge. Dette er
bade formidlende, underholdende og godt for biodi-
versiteten, Formidling af fjordnaturen i fjorden - som
det direkte magde og ikke det beskuende. Ligesom i
skoven, hvor man er omkranset af treeer.
Anlaeggelse af sma kunstige stenrev omkring broen
kan ogsa styrke biodiversiteten og oplevelserne fra
kriblekrablebroen.

Forslag: gang-
sti inviterer ud i
vandet.



ARSHJUL

Arshjulet forbinder arstidernes skiften med men-
neskelig og ikke-menneskelig aktivitet samt drift.
Mange aktiviteter er naturligt samlet om sommeren,
grundet det milde vejr. Dog er der ogsa unikke mu-
ligheder for at bruge Hestehovedet i vinterhalvaret,
hvor stjernehimlen er anderledes og tydeligere, og
hvor saunaen kan benyttes efter vinterbadning.

Udsigten til Nakskov Fjord er heldigvis ogsa en hel-
arsforngjelse, som aendrer sig over saesonerne, og
omréadet og udsigten kan nydes pa lgbeturen, ga-
turen, fra parkeringspladsen i bilen, fra cyklen mm.
Nakskov Fjord Camping er en vigtig akter inden for
events, der afholdes pa Hestehovedet, hvilket er
markeret i arshjulet.

Ved at skabe et godt fundament for adgang og
sammenhaeng i omradet, vil der opstd gode mu-
ligheder for forskelligartet aktivitet, der ikke kreever
betaling og er tilgeengelig for en bred malgruppe.

Der er et potentiale for at sprede aktivi-
teterne ud over aret. Naturlandshuset er
et godt madested uanset arstid, ved at
skabe abne faciliteter kan man forleenge

saesonen.
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Input fra salen

Hvordan bruger | Hestehovedet i dag?
Kommer i pa Hestehovedet hele aret?
Hvad savner | pa Hestehovedet?

Bruger du/vil du bruge omradet til sport/beveegelse?

Kontaktinformation til ETN Arkitekter:
Sille Wilhelm, sille@etn.dk, tIf. 20682192




